
УТВЕРЖДАЮ 

директор МБОУ «СОШ № 75»  

_________Т.А. Могиленских  

«__» ____________ 2020 г. 

Перечень  

инструкций по охране труда, действующих в МБОУ «СОШ № 75» 
(по функциональным обязанностям) 

 

№ 

п\п 

Наименование инструкции Дата 

разработки 

Дата 

пересмотра 

инструкции 

1. Инструкция по охране труда для учителя начальных 

классов, средней школы (проведение занятий в кабинетах 

начальных классов, математического и гуманитарного 

циклов) 

20.01.2020 20.01.2025 

2. Инструкция по охране труда для директора школы 20.01.2020 20.01.2025 

3. Инструкция по охране труда для заместителя директора 

по учебно-воспитательной работе  

20.01.2020 20.01.2025 

4.  Инструкция по охране труда для инструктора по 

физической культуре 

20.01.2020 20.01.2025 

5. Инструкция по охране труда для заместителя по 

административно-хозяйственной работе 

20.01.2020 20.01.2025 

6. Инструкция по охране труда для секретаря школы 20.01.2020 20.01.2025 

7. Инструкция по охране труда для административно-

управленческого персонала, специалистов, инженерно-

технических работников и младшего обслуживающего 

персонала 

20.01.2020 20.01.2025 

8. Инструкция по охране труда для организатора 

спортивных мероприятий 

20.01.2020 20.01.2025 

9. Инструкция по охране труда для учителя биологии 20.01.2020 20.01.2025 

10. Инструкция по охране труда для учителя географии 20.01.2020 20.01.2025 

11. Инструкция по охране труда для учителя химии 20.01.2020 20.01.2025 

12. Инструкция по охране труда для учителя информатики 20.01.2020 20.01.2025 

13. Инструкция по охране труда для учителя физики 20.01.2020 20.01.2025 

14. Инструкция по охране труда для педагога- библиотекаря  20.01.2020 20.01.2025 

15. Инструкция по охране труда для медицинской сестры 20.01.2020 20.01.2025 

16. Инструкция по охране труда для сторожа 20.01.2020 20.01.2025 

17. Инструкция по охране труда для уборщика служебных 

помещений, работающего с применением 

электрооборудования 

20.01.2020 20.01.2025 

18. Инструкция по охране труда для гардеробщика 20.01.2020 20.01.2025 

19. Инструкция по охране труда для рабочего по 

комплексному обслуживанию здания 

20.01.2020 20.01.2025 

20. Инструкция по охране труда для электрика 20.01.2020 20.01.2025 



21. Инструкция по охране труда для дворника 20.01.2020 20.01.2025 

22. Инструкция по охране труда для кладовщика  20.01.2020 20.01.2025 

23. Инструкция по охране труда для кухонного рабочего 20.01.2020 20.01.2025 

24. Инструкция по охране труда для заведующей столовой 20.01.2020 20.01.2025 

25. Инструкция по охране труда для повара 20.01.2020 20.01.2025 

26. Инструкция по охране труда для мойщика посуды 20.01.2020 20.01.2025 

27. Инструкция по охране труда для заместителя директора 

по профилактике 

20.01.2020 20.01.2025 

28. Инструкция по охране труда для учителя технического 

труда 

20.01.2020 20.01.2025 

29. Инструкция по охране труда для учителя 

обслуживающего труда 

20.01.2020 20.01.2025 

30 Инструкция по охране труда для учителя истории и 

обществознания 

20.01.2020 20.01.2025 

31 Инструкция по охране труда для учителя ОБЖ 20.01.2020 20.01.2025 

32 Инструкция по охране труда для учителя русского языка 

и литературы 

20.01.2020 20.01.2025 

33 Инструкция по охране труда для учителя иностранного 

языка 

20.01.2020 20.01.2025 

34 Инструкция по охране труда для учителя математики 20.01.2020 20.01.2025 

35 Инструкция по охране труда для учителя музыки 20.01.2020 20.01.2025 

36 Инструкция по охране труда для заведующего 

библиотекой 

20.01.2020 20.01.2025 

37 Инструкция по охране труда для педагога-психолога 20.01.2020 20.01.2025 

38 Инструкция по охране труда для учителя-логопеда 20.01.2020 20.01.2025 

39 Инструкция по охране труда для педагога 

дополнительного образования 

20.01.2020 20.01.2025 

40.  Инструкция по охране труда для лаборанта 20.01.2020 20.01.2025 

 

 

  



УТВЕРЖДАЮ 

директор МБОУ «СОШ № 75»  

_________Т.А. Могиленских  

«__» ____________ 2020 г. 

 

Перечень  

инструкций по охране труда, действующих в МБОУ «СОШ №75»  

(по видам деятельности) 

№ 

п/п 

Наименование инструкции Дата 

разработки 

Дата 

пересмотра 

инструкции 

Для педагогических работников 

1а Инструкция по охране труда при проведении массовых 

мероприятий 

20.01.2020 20.01.2025 

2а Инструкция по охране труда при сопровождении учащихся во 

время экскурсий, походов, экспедиций 

20.01.2020 20.01.2025 

3а Инструкция по охране труда при проведении занятий на 

спортивной площадке 

20.01.2020 20.01.2025 

4а Инструкция по охране труда в тренажерном зале 20.01.2020 20.01.2025 
5а Инструкция по охране труда в спортивном зале 20.01.2020 20.01.2025 
6а Инструкция по охране труда при проведении занятий по 

лыжной подготовке 

20.01.2020 20.01.2025 

7а Инструкция по охране труда в административном кабинете 20.01.2020 20.01.2025 
8а Инструкция по охране труда в столярной мастерской 20.01.2020 20.01.2025 
9а Инструкция по охране труда в слесарной мастерской 20.01.2020 20.01.2025 
10а Инструкция по охране труда при работе с персональным 

компьютером 

20.01.2020 20.01.2025 

11а Инструкция по охране труда при работе с мультимедийным 

проектором 

20.01.2020 20.01.2025 

12а Инструкция при работе на копировально-множительных 

аппаратах (ксероксах) 

20.01.2020 20.01.2025 

13а Инструкция по охране труда при использовании электрических 

приборов для неэлектротехнического персонала 

20.01.2020 20.01.2025 

14а Инструкция по охране труда при работе на лестницах и 

стремянках 

20.01.2020 20.01.2025 

15а Инструкция по охране труда при работе с электроинструментом 20.01.2020 20.01.2025 
16а Инструкция по охране труда при работе с электрическим 

утюгом 

20.01.2020 20.01.2025 

17а Инструкция по охране труда при работе на пришкольном 

участке 

20.01.2020 20.01.2025 

18а Инструкция по оказанию первой помощи пострадавшему 20.01.2020 20.01.2025 
19а Инструкция по охране труда при работе на высоте 20.01.2020 20.01.2025 
20а Инструкция по охране труда при использовании технических 

средств обучения(ТСО) 

20.01.2020 20.01.2025 

21а Инструкция по охране труда при работе на компьютере, 

принтере, ксероксе 

20.01.2020 20.01.2025 

 



УТВЕРЖДАЮ 

директор МБОУ «СОШ № 75»  

_________Т.А. Могиленских  

«__» ____________ 2020 г. 

 

Перечень  

инструкций по охране труда, действующих в МБОУ «СОШ №75»  

(для учащихся) 

№ 

п/п 

Наименование инструкции Дата 

разработки 

Дата 

пересмотра 

инструкции 

1б Инструкция по охране труда при проведении лабораторных и 

практических работ в кабинете химии 

20.01.2020 20.01.2025 

2б Инструкция по охране труда при проведении лабораторных и 

практических работ в кабинете биологии 

20.01.2020 20.01.2025 

3б Инструкция по охране труда при работе с электрическим 

утюгом 

20.01.2020 20.01.2025 

4б Инструкция по охране труда в кабинетах обслуживающего 

труда 

20.01.2020 20.01.2025 

5б Инструкция по охране труда в учебных мастерских 

технического труда 

20.01.2020 20.01.2025 

6б Инструкция по охране труда при проведении занятий по 

лыжной подготовке 

20.01.2020 20.01.2025 

7б Инструкция по охране труда при проведении занятий по легкой 

атлетике 

20.01.2020 20.01.2025 

8б Инструкция по охране труда при проведении занятий по 

гимнастике 

20.01.2020 20.01.2025 

9б Инструкция по охране труда при проведении занятий на 

спортивной площадке 

20.01.2020 20.01.2025 

10б Инструкция по охране труда для учащихся на уроках 

физкультуры 

20.01.2020 20.01.2025 

11б Инструкция по охране труда при работе с ножницами, 

иголками, булавками, спицами, крючком 

20.01.2020 20.01.2025 

12б Инструкция по охране труда при проведении спортивных и 

подвижных игр 

20.01.2020 20.01.2025 

13б Инструкция при сопровождении учащихся во время экскурсий, 

походов, экспедиций 

20.01.2020 20.01.2025 

14б Инструкция по охране труда для организаторов спортивных 

соревнований 

20.01.2020 20.01.2025 

15б Инструкция по охране труда для учащихся в кабинете 

информатики 

20.01.2020 20.01.2025 

16б Инструкция по охране труда при практических работах в 

кабинете информатики 

20.01.2020 20.01.2025 

17б Инструкция по охране труда для учащихся в кабинете физики 20.01.2020 20.01.2025 
18б Инструкция по охране труда при проведении практических и 

лабораторных работ по физике 

20.01.2020 20.01.2025 

 


